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Страна Италия.  Город Милан. 

Семья Пьетро Ронгони 
(Pietro Rongoni)

Пьетро  сын и внук поваров. Про себя он говорит, что «родился на кухне». И действительно, на кухне 
семейного ресторана юный Пьетро постигал азы кулинарного искусства, отец же устроил его на пер-
вую «взрослую» работу — круизный лайнер, где требовательные шефы-немцы приучили итальянца к 
строгой дисциплине и открыли секреты сложных гастрономических технологий.

Живут  Ронгони большой, дружной семьей. Семья в Италии – очень важное понятие. Именно поэтому 
одной из самых известных национальных черт итальянцев считается привязанность к семье. Хотя 
Пьетро шеф-повор, но готовит в доме всегда Гульнара, и только итальянские блюда – паста с разными 
соусами, тирамису. К сожалению, родители Пьетро уже не молоды и не могут приезжать часто в Мо-
скву, но Гульнара с Франческой часто навещают бабушку и дедушку в Италии. Говорят, что итальян-
ские семьи очень вспыльчивые, как показывают в фильмах, но благодаря Гульнаре в семье всегда 
смех и радость. Папа Гульнары еще мальчиком знал, что в семье что-то будет связано с Италией, по-
тому что однажды, когда он жил на Памире, нашел на улице пластинку Карузо! И впечатление от его 
пения у него осталось в душе навсегда. Дедушка был прав его внучка замечательно поет итальянские 
песни.

Символично. Название нашего фестиваля и по официальной версии:  цвета национального итальян-
ского флага трактуются следующим образом: зеленый цвет означает веру, белый – надежду, красный 
– любовь.

Рецепт от Пьетро

Ризотто с белыми грибами 
Рис карнароле 300 г, Белые грибы 300 г, Лук 45 г, Коньяк или бренди 100 мл, 
Куриный бульон до 1,5 л, Оливковое масло 50 г, Сливочное масло 50 г, 
Очищенное сливочное масло 1 ст. ложка, Пармезан 120 г, 
Соль, перец, розмарин для украшения
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Свердловская область. 
Город Нижний Тагил.

Семья Афанасьевых

В семье Афанасьевых уже несколько поколений существует традиция, в которой заключается секрет 
мира и согласия. Сочинили они  притчу необыкновенную. Советуем ее всей семьей прочитать , да и 
проговорить..( Притча в приложении).

А если перессказать коротко, надо всей семьей дружно готовить  угощенье, которое Афанасьевы на-
звали  «тестяными ушками»,- это  такие  «пельмешки», пока готовишь и все –то и проговоришь,  оби-
ды уйдут, придет мир и согласие. Значит  друг друга не только слушать, но и слышать надо!

С тех самых пор повелось готовить пельмени непременно всей семьей, чтобы между родными всегда 
было согласие! Чтоб не знала дружба тени, лепите всей семьей пельмени!!

«Мы с Сережей счастливые люди. Нам повезло встретить друг друга, у нас замечательная дочь и каж-
дый из нас занимается любимым делом.

Сережа работает на легендарном Уральском вагоностроительном заводе, я преподаю литературу в 
социально-педагогической академии.

Дочь Есения в этом году стала первоклассницей.

Но нашей главной профессией мы считаем профессию ЧЕЛОВЕК!»
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Москва

Пензенская область. 
Мокшанский район. Село Широкоисс.

Семья Беловых

Семья Белоусовых
чисто мордовская

«ПОВЕРЬ В СЕБЯ  И  ТЫ ПОЛЕТИШЬ К ВЕРШИНЕ!» 

Девиз этой удивительной поющей семьи.

Виктория Белова - певица, хореограф, педагог по во-
калу и единственный представитель на территории 
России  известного американского преподавателя 
вокала Сэта Риггза.

Очень часто она с сыном Евгением участвует в благо-
творительных программах для детей.

Они сражают всех  наповал своим гостеприимством, национальными костюмами, 
блюдами и …многочисленной родней.

Бизнес-план на будущее реален и осуществим.

«– Будем вместе мы решать, как нам цены понижать, – говорят предприниматели Белоусовы, пла-
нируя расширить теплицы и инкубатор, взять участок пустующей земли, чтобы выращивать на нём 
овощи» 
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Пензенская область. 
Город Кузнецк.

Семья Ватрушкиных
Добавь Победители фестиваля 2011

Многодетная семья Ватрушкиных  - это Ирина Владимировна, Юрий Сергеевич и дети: Денис, Андрей и Илья.
А после нашего фестиваля мы все с нетерпением ждем еще и Девочку в это мужественное Царство добрых 
молодцев. И Дай  Господи этой удивительно творческой семье много радости, счастья и благополучия!
Свою команду они  назвали «Планета», и на этой  «Своей планете» Ватрушкиных из Кузнецка  все — за здо-
ровый образ жизни. И сдобные ватрушки , давшие фамилию их роду! не вредят здоровью и не портят фигуру.
 Одиннадцатилетний Илья учится в 15-й школе, его братишки Денис и Андрюша ещё дошкольники. Старший 
брат для них – пример для подражания. Илья делает красивые игрушки и картины из солёного теста, заме-
чательно вяжет, вышивает.
Увлечение семьи Ватрушкиных (лыжи, плавание, самбо, шахматы), художественное чтение, лепка из теста, 
рыбалка. Достижение семьи – множественные грамоты детей в различных конкурсах, фестивале « Как голос 
звонких родников», семья Ватрушкиных заняла 1 место в финале Пензенского областного конкурса «Успеш-
ная семья – 2011»
Мы, сегодня часто говорим о поддержке семейного малого бизнеса. Так вот у этой  семьи есть замечательный 
свой бизнес-проект.  Который  в городе Кузнецке может принести много пользы в проведении семейного 
досуга горожанам, и самое главное, оказать помощь  администрации города решать социальные вопросы 
взаимоотношений в семье, да и что говорить, передавать   молодым семьям пример , как можно  жить  авто-
номно, творчески и в достатке. 
Проект признан одним из лучших на конкурсе Социальных проектов семейного малого бизнеса». Организа-
торы конкурса , объединив усилия, обратятся к  администрации области и города о поддержке проекта семьи 
Ватрушкиных открыть в центре города детский клуб-кафе. 
Посмотрите Презентацию на сайте www.фонд-вн.рф

Рецепт ватрушек с творогом:

Для теста: 0,5 л молока, 25 гр. Дрожжей, 50 гр.сливочного масла, 2 яйца, 
0,5 кг муки, 1 ч.л.соли
Для начинки: 250 гр.творога, 2 яйца, 50 гр.сливочного масла, 200 гр.сахара, 
ванильная эссенция
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Пензенская область. 
Город Белинский.

Делегация  
республики Дагестан, 
Город Махачкала

Семья Ивановых
Добавь Победители фестиваля 2011

Рупия и Халима – Победители II Открытого Конкурса СМИ на лучшее освещение средствами массовой 
информации темы семейных ценностей «Вера. Надежда. Любовь» в номинации  лучший журналист-
ский материал.
Материал Халимы  «Письмо к сыновьям» напечатан в Альманахе
Семья Ибрагимовых.
Удивительная многодетная во многих поколениях семья. В ней собрана вся национальная дагестан-
ская культура, которая учит жить и трудиться мудрыми народными профессиями, мелодиями и тан-
цами, которые показывают красоту родной речи, добрые традиции дагестанского гостеприимства,  
почитания старших. 
Семья Ибрагимовых – это народные умельцы, это стройность, гордость и верность горянок, это стой-
кость, мужество и доброта джигитов, это мудрость и находчивость аксакалов страны гор.
Эльмира Ибрагимова имеет звание «заслуженный работник  культуры Дагестана», победитель мно-
гих престижных премий, в том числе  «Золотой орел» ,« Дагестан – территория мира и согласия».
В 2011 году Эльмира Ибрагимова стала Победителем Международного конкурса  «Семейная Вера». 
Ее работа « Берегите сад своей любви»  признана одной из лучших. Рассказ напечатан в Альманахе.

Пример многонационального единения, уважения к разным культурам являет собой семья Ивановых 
из Белинского района. Грузинская, греческая, русская и армянская кровь течет в жилах членов се-
мьи. Они одинаково гордятся всеми своими предками.
«…
На конкурсе  Ивановы  – Миша, Лена и их дети Маша и Саша – выделялись какой-то особенной ари-
стократичностью, скромностью и достоинством. То ли от бабушки-гречанки эта стать и, то ли от рус-
ской бабушки-учительницы, которую до сих пор помнят, как интеллегентную, невероятно образован-
ную женщину.

Рупия Ибрагимова 
и Халима Джалилова, 
руководители делегации
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Рассказываю с улыбкой про главу семьи – Михаила.
– Кто тут Иванов? 
  – Ну я, – отвечает высоченный парень с ярко выраженной кавказской внешностью.
Далее следует немая сцена. Михаил давно привык к такой реакции. И нисколько не обижается. Да 
он, как и несколько поколений его предков носит русскую фамилию. Хотя жили все они в Грузии. Сам 
Миша с мамой, папой и сестрой перебрался в Россию 20 лет назад. Оставаться на родине  было не-
вмоготу. Белинский стал за эти годы  для Ивановых таким же родным, как Тбилиси.
 Место работы у всех Ивановых одно – магазин «У дяди Саши» Назван он по имени Мишиного отца. 
Это не обычная торговая точка, а настоящий клуб по интересам.
… В отделе, где продаются рыбы, черепахи и прочая живность, всегда весело и шумно. Местные ребя-
тишки по дороге из школы домой обязательно заглядывают сюда. Они прекрасно знают, что некото-
рые «постояльцы» не продаются. К примеру, хорек Клепа, попугай или голуби. А уж Маруся и Шурик 
и вообще полноправные члены семейного бизнеса.
В отделе керамики Лена подробно объясняет хозяйкам, какая скульптура будет лучше смотреться в 
саду. 
Маргарита Сергеевна помогает будущим молодоженам подобрать оформление для свадебного корте-
жа, праздничного стола. А самые лучшие свадебные букеты в цветочном отделе создает Михаил. Его 
даже в Москву звали флористом работать.
Нечто особенное – отдел для рыболовов. Это настоящий клуб по интересам. Михаил – истинный ры-
бак, не просто продает удочки, наживки и прочие рыбацкие прибамбасы. Мужчины обязательно об-
суждают, кто как порыбачил, на что лучше клевало.
Дважды Михаил организовывал для всех любителей посидеть с удочкой День рыбака.
»
Из материалов Екатерины Рогожкиной. Пензенская Правда.
На конкурсе лучший семейный социальный проект Фонда - проект семьи Ивановых занял одно из 
первых мест. Согласитесь идея создания силами молодых семей 
Детскую площадку с зоосадом «Любимый дворик» - это дорогого стоит. Тем более, что молодые семьи 
и молодежь предлагаю свои силы безвозмездно. 
Желание сделать что-то полезное для своего родного края – в крови у Михаила и его  хрупкой с виду, 
но сильной духом молодой женщины. Бабушка Лены Клавдия Васильевна Кувацкая, работала в селе 
Поим. Она и ее сестры были педагогами. Память о просветительницах жива до сих пор.
	
И вновь обращаемся к руководителям администраций районов и городов. Откликнитесь, поддержите. 
Выделите землю. Ведь это во Благо всех  детей и молодежи города. Будущее закладываем мы сами. 
Это прекрасная инициатива, которая заслуживает внимания.


